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Nosenie chirurgického ruska

FRESENIUS

MEDICAL CARE

Nasadenie chirurgického ruska

Dezinfikujte si ruky.

Uchopte rusko
a najdite nosovu
svorku.

Rusko drzte za
elastické gumicky
otocené bielou
farbou k sebe.

Zalozte si gumicky
za usi.

Nosovu svorku
umiestnite jednou
rukou na nos

a oboma rukami
upravte bo¢né Casti
raska.

Znovu Ssi
dezinfikujte ruky.

Zlozenie chirurgického ruska

Dezinfikujte si ruky.

ZloZte si gumicky
spoza usi.

Zlozte si rusko
z tvare.

Rusko zahodte
do odpadkového
kosSa.

Znowvu si
dezinfikujte ruky.
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